Comunale Camalich di Livorno,

Team Nuoto Toscano

EMPOLI

XXX MEETING NAZIONALE

La Team Nuoto Toscana Empoli ASD, con il patrocinio del
CONI del Comune di Empoli e della FIN Comitato Regionale
Toscano, nei gg. 2/3 giugno 2023, organizza presso la Piscina

Via S. Allende N°7 1il:

“CITTA’ DI EMPOLI*

La manifestazione riservata agli atleti tesserati FIN, delle categorie esordienti A, ragazzi e unica, si svolgera in vasca coperta da 50

mt, con acqua climatizzata, cronometraggio automatico e blocchi

di partenza di nuova generazione.

L’impianto oltre alla disponibilitad di una ampia tribuna spettatori, garantisce uno spazio verde protetto per gli atleti e la disponibilita

della vasca coperta da 25 mt in forma continuativa.

REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

Le categorie previste sono: Es.A , ragazzi e unica F/M (comprendente junior e seg.)

Le gare in programma sono le seguenti:

50/100/200/400 SL — 50/100/200 DS — 50/100/200 RA — 50/100/200 DF — 200 MX/400 MX per tutte le categorie

Nei 400 SL e 400 MX saranno ammessi fino a 16 atleti

Ogni atleta potra essere iscritto ad un massimo di 6 gare

per categoria. Le iscrizioni dovranno essere corredate dal personal

best 2022/2023 ufficiale in vasca da 25 mt. (tempo/data/localitd). Ove non corredate da tale informazione saranno inserite

in coda alla lista.

Le gare si svolgeranno a categorie riunite ad eccezione della prima serie esordienti A, ragazzi ¢ Unica. In tali batterie

saranno inseriti i migliori 8 tempi di iscrizione per categoria.

Venerdi 02 giugno 2023 MATTINA

Apertura vasca ore 08.00 Fine riscaldamento Femmine
ore 08.20 inizio riscaldamento maschi ore 08.20 fine
riscaldamento ore 08.40

Inizio gare ore 08.50

MT 50 DS Es. A, ragazzi, unica

MT 50 RA Es. A, ragazzi, unica

MT 100 SL Es. A, ragazzi, unica

MT 200 DF Es. A, ragazzi, unica

Sabato 03 giugno 2023 MATTINA

Apertura vasca ore 08.00 Fine riscaldamento Femmine
ore 08.20 inizio riscaldamento maschi ore 08.20 fine
riscaldamento ore 08.40

Inizio gare ore 08.50

MT 50 SL Es. A, ragazzi, unica

MT 50 DF Es. A, ragazzi, unica

MT 200 DS Es. A, ragazzi, unica

MT 400 MX Es. A, ragazzi, unica

Venerdi 02 giugno 2023 POMERIGGIO

Apertura vasca ore 14.30 Fine riscaldamento Femmine
ore 14.50 inizio riscaldamento maschi ore 14.50 fine
riscaldamento ore 15.10

Inizio gare ore 15.20

MT 100 DS Es. A, ragazzi, unica

MT 200 SL Es. A, ragazzi, unica

MT 200 RA Es. A, ragazzi, unica

Sabato 03 giugno 2023 POMERIGGIO

Apertura vasca ore 14.30 Fine riscaldamento Femmine
ore 14.50 inizio riscaldamento maschi ore 14.50 fine
riscaldamento ore 15.10

Inizio gare ore 15.20

MT 100 DF Es. A, ragazzi, unica

MT 100 RA Es. A, ragazzi, unica

MT 200 MX Es. A, ragazzi, unica

MT 400 SL Es. A, ragazzi, unica

Per tutta la durata della manifestazione sara data partenza unica con atleti in acqua.

PREMIAZIONI
CLASSIFICA per SOCIETA’
PREMI SPECIALI

Le premiazioni avverranno per categoria di appartenenza
assegnando la medaglia al I°, II°, III° classificato di ogni
gara e premi offerti dallo sponsor tecnico.

Il Trofeo XXX Meeting Citta di Empoli sara assegnato alla
I° societa classificata. In caso di ex-equo si terra di conto dei
migliori piazzamenti degli atleti ( maggior numero di primi
posti, secondi posti ecc... ). Coppe saranno assegnate alle
societa classificatesi dalla seconda alla quinta posizione.

Ricordo della manifestazione per gli allenatori

La classifica del XXX Meeting Citta di Empoli risultera quale somma dei punteggi conseguiti da tutti gli
atleti, qualunque sia la loro categoria di appartenenza. Il punteggio sara cosi attribuito: 9 pt al I° classificato, 7 pt al II°, 6 pt
al III° e cosi di seguito fino ad assegnare 1 pt all” VIII® classificato.

Premi per le Societa: saranno assegnate gratuita per le iscrizioni gara alla XXXI edizione del Meeting Citta di

Empoli nella seguente

misura: nr 35/30/25/20/15/10 iscrizioni gara gratuite rispettivamente dalla societa 1” fino alla 6" societa classificata



saranno inoltre assegnate gratuita per le iscrizioni alla XVII edizione del Meeting AZZURRISSIMO nella seguente
misura:
nr. 30/25/20/15/10 dalla 1~ fino alla 5 societa classificata

Questa la classifica 2022 e le Societa che usufruiranno delle gratuita per la XXX edizione del meeting:

1) COOPERNUOTO —-2) RARINANTES FLORENTIA - 3) H SPORT FIRENZE — 4) NUOTO UISP 2003- 5) TIRRENICA- 6) TNT EMPOLI

Questa la classifica del XVI Meeting Azzurrissimo e le societa che usufruiranno di gratuita per la XXX edizione del
Meeting Citta di Empoli:
1) H SPORT FIRENZE 2) ESSECI NUOTO 3) SESTO SPORT 4) NUOTO VALDINIEVOLE 5) TNT EMPOLI

Premio in denaro per ogni record della manifestazione (vedi primati della manifestazione): Atleta 50 € + Tecnico 50 €

ISCRIZIONI

Le iscrizioni apriranno sul portale gestionale Federnuoto il giorno 15 Marzo 2023 alle ore 8.00 e chiuderanno il giorno 25
Maggio 2023 alle ore 23.45, dovranno riportare i tempi conseguiti in vasca da 25 mt.

La quota di iscrizione ¢ di € 7,50 per atleta/gara per tutte le distanze. Gli assenti verranno considerati comunque in base alle
iscrizioni, il pagamento delle iscrizioni/gara potra essere saldato direttamente sul piano vasca o con bonifico bancario al
seguente codice IBAN: IT32M0329601601000067309357 Fideuram Banca intestato a Team Nuoto Toscana Empoli A.S.D.
con causale “Pagamento iscrizioni XXX Meeting Citta di Empoli”.

Le iscrizioni, indipendentemente dalla scadenza del 25/05/2023, potranno essere chiuse anticipatamente, al raggiungimento del
limite massimo degli atleti/gara partecipanti. In ottemperanza ai criteri indicati dalla FIN C.R.Toscano. e dal G.U.G., la societa
organizzatrice si riserva di apportare modifiche al programma della manifestazione, da comunicare alle societa partecipanti,
alla FIN ed alla F.I.Cr., tenuto conto delle risultanze delle iscrizioni pervenute.

INFORMAZIONI e VARIE

Informazioni tecniche: Giovanni Pistelli (D.T.) 3293535971

Informazioni logistiche, segreteria organizzativa ed iscrizioni: Andrea Volpini 3668084519

Segreteria: viale delle Olimpiadi 72/B- 50053 Empoli (FI) tel/fax 0571/592919 ore 15.00-18.00 da lunedi al giovedi

La Team Nuoto Toscana Empoli ASD rimanda per quanto non contemplato nel presente regolamento, alle disposizioni FIN e
declina ogni responsabilita civile e penale derivante dall’organizzazione, prima durante e dopo la manifestazione.

IL PRESIDENTE
Prof. PISTELLI Giovanni

Records Meeting Citta di Empoli

GARA TEMPO | ATLETA ANNO | SOCIETA’ GARA TEMPO | ATLETA ANN | SOCIETA’
50SL 23.44 Regini Erik 2009 Aurelia N 50 SL 25.75 Pellegrini Federica 20017 CC Aniene
100SL . | 50.39 Zazzeri Lorenzo 2017 Florentia NC 100 SL 54.68 Pellegrini Federica 2017 | CC Aniene
200 SL 1.48.52 Detti Gabriele 2022 G.S. Esercito 200SL 1.57.66 Pellegrini Federica 2017 | CC Aniene
400 SL 3.49.84 Detti Gabriele 2022 G.S. Esercito 400 SL 4.09.95 De Memme Martina | 2015 | N Livorno
1500 SL | 15.34.70 | Ercoli Simone 2004 Etruria 800 SL 8.59.51 Bruni Rachele 2006 | Empoli N.
50DS 25.80 Bonacchi N 2014 Nuot. Pistoiesi 50 DS 29.24 Zofkova Costa 2017 | Imola Nuoto
100 DS 55.96 Milli Matteo 2012 Forum Roma 100 DS 1.02.37 Zofkova Costa 2017 | Imola Nuoto
200 DS 2.01.43 Milli Matteo 2012 Forum Roma 200 DS 2.14.55 Sorriso Federica 2012 | Forum Roma
50 R4 28.05 Pinzuti 4. 2017 Siena Nuoto 50 RA 32.50 Mati Irene 2022 | R.N.Florentia
100 RA 1.02.35 Moni Luca 2022 Nuoto Uisp 2003 100 RA 1.09.82 Mati Irene 2022 | R.N.Florentia
200 RA 2.14.48 Vancini Michele 2002 Delfino 93 200 RA 2.30.02 Fangio Francesca 2016 | Team Lombardia
50 DF 24.68 Sansone 2022 Esseci 50 DF 27.95 Origlia Gioele M. 2015 | Futura Nuoto
Gianmarco
100 DF 54.67 Bussolin F. 2016 Fiamme Azzurre 100 DF 1.00.86 Tarzia Claudia 2013 | Genova Nuoto
200 DF 2.01.65 Bussolin F. 2016 Fiamme Azzurre 200 DF 2.14.37 Peschiera Giorgia 2017 | Andrea Doria
200 MX | 2.03.63 Milli Matteo 2012 Forum Roma 200 MX 2.17.63 Biagiotti Matilde 2022 | R.N.Florentia
400 MX. | 4.25.56 Tarocchi L 2017 CC Aniene 400 MX 4.45.63 Toni Carlotta 2017 | CS Esercito




