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Comitato Regionale Toscano

XIX TROFEO INTERREGIONALE "EUROPA"

DOMENICA 08 MARZO 2026

IL TEAM NUOTO TOSCANA EMPOLI Associazione Sportiva Dilettantistica organizza |l
XIX Trofeo "EUROPA", gara F.I.N. regionale per esordienti A e B, presso la Piscina
Comunale Coperta, Viale delle Olimpiadi 72 — Empoli (FI), Base 25m, 6 Corsie.

REGOLAMENTO

1. Alla manifestazione possono partecipare gli atleti regolarmente tesserati presso
Societa affiliate F.I.N. per la stagione 2025-2026

2. Sono ammesse le seguenti categorie: Es. B (M.15-16, F 16-17) e Es. A (M.13-14, F.14-15).

3. Ogni atleta pud partecipare a 3 GARE + una staffetta per societa.

DOMENICA 08 Marzo 2026 MATTINO A.V. ORE 8.00-8.20 Es. B FEMMINE ORE 8.20 — 8.40
Es. B MASCHI INIZIO GARE ORE 8.50 :

50 DORSO 100 MX 50 RANA - 50 SL — 50 FARFALLA —200 SL -100 DORSO -
100 RANA - 100 SL- 4X50MX —4X50SL

DOMENICA 08 Marzo 2026 POMERIGGIO A.V. ORE 14.30-14.50 Es. A FEMMINE ORE
14.50-15-10 Es. A MASCHI INIZIO GARE ORE 15.20 :

100 MX - 50 FARFALLA - 50 DORSO - 50 RANA - 50 SL - 100 FARFALLA - 100 DORSO -
100 RANA - 100 SL - 200 MX — 400 SL - 4x50 MX — 4X50 SL—4X100 SL — 4X100 MX.

4. Per le distanze dei 200 SL verranno iscritti i migliori 24 tempi maschili e femminili,

12 per anno di nascita. Per i 400 SL verranno iscritti i migliori 12 tempi maschili e
femminili, 6 per anno di nascita.



5. Il cronometraggio sara manuale a cura della societa organizzatrice.

6. Le gare verranno disputate PER CATEGORIA. Classifica e punteggi con
premiazione dei primi tre classificati di ogni gara PER ANNO di NASCITA.

7. A TUTTI gli allenatori verra consegnato un premio di partecipazione.

8. Il punteggio verra attribuito ai primi sei atleti delle classifiche individuali suddette nel
seguente modo:

7 puntialI°,5alll°, 4 al llI°, 3 al IV°, 2 alV°, 1 al VI°.

9 1l XIX TROFEO EUROPA verra assegnato alla Societa 1° classificata e saranno
inoltre premiate le Societa fino al 3° posto.

10 Le iscrizioni dovranno pervenire entro Lunedi 02 Marzo 2026 su:
Portale Federnuoto iscrizioni online

11 La quota di iscrizione e di Euro 5,50 per atleta — gara e Euro 6,00 per ogni staffetta e dovra
essere versata direttamente alla Societa Organizzatrice il giorno stesso della gara oppure
tramite bonifico bancario IBAN: IT37E0307502200CC8501160613.

Le iscrizioni potranno essere chiuse anticipatamente non appena sara raggiunto il
numero massimo di atleti - gara stabilito. Alle societa eventualmente escluse sara
data tempestiva comunicazione.

12 Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, ci si richiama al
Regolamento Tecnico F.I.N.

13 Il Team Nuoto Toscana Empoli A.S.D. declina ogni responsabilita civile o penale per quanto
possa accadere a concorrenti — accompagnatori — dirigenti — terzi e cose, prima, durante e
dopo le gare e si riserva di modificare a proprio insindacabile giudizio orari e ordine di gara.

IL PRESIDENTE
SIRECI Sonia

TEAM NUOTO TOSCANA EMPOLI A.S.D. Viale delle Olimpiadi 72/b — 50053 Empoli tel./fax 0571 592919 email:teamnuototoscana@libero.it



