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AZZURRA NUOTO PRATO

Chianti Banca 

PRATO

Venerdi 23/06 Mattino 

Apertura  vasca  ore 8.00 
Riscaldamento unico vasca  da  50 mt e vasca  25 mt dalle ore 8.00 alle 9.20 
Inizio  gare  ore  9.30 

100 FA Ragl4/Rag/Unica Batterie  F/M 
200 RA Ragl4/Rag/Jun/Unica Serie F/M 
100  DO Ragl4/Rag/Unica Batterie  F/M 
400  MX Assoluti   Serie F/M (primi 24 tempi Assoluti) 
50   SL Ragl4/Rag/Unica  Batterie F/M 

Venerdi  23/06  Pomeriggio 

Apertura vasca ore 14.10 
Riscaldamento unico vasca 50 mt e vasca 25 mt dalle ore 14.10 alle 15.20 
Inizio gare ore  15.30 

100 SL Ragl4/Rag/Unica Batterie  F/M 
200 DO Ragl4/Rag/Jun/Unica Serie F/M 
100 RA Ragl4/Rag/Unica Batterie  F/M 
200  FA  Ragl4/Rag/Jun/Unica Serie  F/M 
50   DO Ragl4/Rag/Unica  Batterie F/M 
800 SL Assoluti  Serie unica  F (primi 8 tempi Assoluti ) 
1500 SL Assoluti  Serie  unica  M (primi 8 tempi Assoluti) 

Venerdì 23/06 Notturna 

Apertura  vasca  ore 20.30 
Riscaldamento unico vasca  da  50 mt e vasca  25 mt dalle ore 20.40 alle 21.20 
Inizio  gare  ore  21.30 

Primi 8 tempi delle distanze da 100 accedono alle finali per categoria sulla medesima distanza 

100 FA Finali Ragl4/Rag/Unica  F/M 
100 DO Finali Ragl4/Rag/Unica  F/M 
100 RA Finali Ragl4/Rag/Unica  F/M 
100 SL Finali Ragl4/Rag/Unica  F/M 

Sabato 24/06 Mattino 

Apertura vasca 8.15 
Riscaladamento  unico vasca  da  50 mt e vasca  25  mt dalle ore 8.15 alle 9.15 
Inizio  gare  ore  9.30 

50  FA  Ragl4/Rag/Unica    Batterie  F/M 
200  SL  Ragl4/Rag/Jun/Unica Serie  F/M 
50  RA  Ragl4/Rag/Unica Batterie   F/M 
200  MX  Ragl4/Rag/Jun/Unica Serie  F/M 

Sabato  24/06  Pomeriggio 

Apertura vasca ore 13.45 
Riscaladamento  unico vasca  da  50 mt e vasca  25  mt dalle ore  13.45 alle  14.15 
Inizio  gare  ore  14.30 

Primi 8 tempi delle distanze da 50 accedono alle finali per categoria sulla medesima distanza 

50  FA  Finali  Ragl4/Rag/Unica  F/M 
50 DO Finali Ragl4/Rag/Unica  F/M 
400 SL Assoluti   Serie F/M (primi 32 tempi Assoluti) 
50  RA  Finali  Ragl4/Rag/Unica  F/M 
50 SL Finali Ragl4/Rag/Unica  F/M 

Termine Manifestazione e Premiazione Società 



REGOLAMENTO 

La società Azzurra  Nuoto Prato con l'autorizzazione della  Federazione Italiana  Nuoto e il patrocinio del Comune di 
Prato, organizza la 5a PRATO SWIM CUP. 

La manifestazione regionale di nuoto, a cui saranno ammessi atleti tesserati FIN per l'anno in corso, 
si svolgerà Venerdì 23 e Sabato 24 Giugno 2023 presso la Piscina Comunale COLZl-MARTI NI, via Roma 256 
Prato. I.:'  impianto è a base 50 metri, 8 corsie, con il cronometraggio  completamente  automatico  che sarà 

gestito dalla  Federazione  Italiana  Cronometristi. 

Per tutta  la manifestazione verrà  data  una  partenza  unica, con I' atleta della  batteria  precendente ancora  in acqua  e 

sarà  disponibile  la vasca  da  25  metri per  riscaldamento  e  scioglimento  degli atleti. 
In funzione delle normative di contenimento del Covid-19 vigenti al momento della disputa della manifestazione 

verranno comunicate le modalità precise di partecipazione per quanto riguarda riscaldamenti, spazi per gli Atleti, 
Tecnici e Dirigenti, presenza di pubblico e quanto altro attiene alla organizzazione tecnica. 

ISCRIZIONI 
Le gare sono riservate alle categorie: Ragazzi, juniores e Assoluti (Cadetti e Seniores). 
Ogni società potrà iscrivere ciascun atleta ad un numero massimo 6 di gare. 
Gli atleti gareggeranno in base ai tempi d'iscrizione, riferiti a prestazioni ottenute in vasca da 50 metri. Le batterie 
delle distanze gara da 50 e da 100 metri di tutti gli stili, determineranno gli 8 atleti per categoria che si 
affronteranno nelle Finali in notturna del Venerdi e il pomeriggio di Sabato sulla stessa distanza. Sulle distanze dei 
400 si F/M saranno ammessi i primi 32 tempi Assoluti di iscrizione, nei 400 mx F/M saranno ammessi i primi 24 
tempi Assoluti di iscrizione, mentre sugli 800 si F ed i 1500 si M i primi 8 Assoluti. 
Le iscrizioni dovranno pervenire ENTRO GIOVEDI 15 GIUGNO 2023 e dovranno essere caricate on line sul portale FIN. 

Il costo è di €  6,00 ad atleta/gara.  Il costo delle gare a numero chiuso  (400 si, 400 mx, 800 si F ed 1500 si M) 

ammonta a 8€. Il versamento dovrà essere effettuato ENTRO LUNEDI 19 GIUGNO 2023 mediante bonifico bancario 
intestato   a: 

ChiantiBanca Asd  AZZURRA   NUOTO  PRATO 

IBAN:  IT52H0867321 500000000401949 
Istituto Bancario Chianti Banca 

Chianti Banca 

Il comitato organizzatore si riserva di apportare eventuali modifiche al programma   e di chiudere anticipatamente le 

iscrizioni. Le società verranno informate comunque delle modifiche e/o esclusioni. Per quanto non previsto dal 
presente regolamento, si fa riferimento alla normativa della Federazione Italiana Nuoto. 

L'Azzurra  Nuoto Prato declina  ogni responsabilità  civile e penale derivante dall'organizzazione  prima, durante e dopo 

la  manifestazione. 

PREMIAZIONI 

Verranno  premiati gli atleti che si classificheranno  ai primi tre posti di ogni categoria:  Ragazzi  14,  Ragazzi  F/M, 
juniores  F/M e Unica F/M (Cadetti+Senior)  su tutte  le distanze eccetto quelle da  50 e da  100. Alla  società  prima 
classificata sarà assegnata  la Prato Swim Cup. Dal 2° al 5° posto verranno consegnate coppe di riconoscimento.  La 

classifica  per  Società  verrà  stilata  con  i punteggi  calcolati  in base all'  ordine  d'arrivo  degli atleti  in ogni categoria  (10 
punti al primo, 7 al secondo, e così via). Verrà  assegnata  anche una targa con incisione alla  migliore prestazione 
assoluta  maschile e femminile,  calcolata  in base al punteggio tabellare  FINA. 

Per quanto riguarda le finali sulle distanze da 100 e da 50 saranno ammessi i migliori 8 atleti, maschi e femmine, 

delle categorie illustrate nel programma dell' evento. Verranno  premiati i primi tre atleti classificati in queste 

Categorie. 

INFO PER LE SOCIETÀ 

Per informazioni relative alle iscrizioni, per la prenotazione di pasti ed eventuali alberghi scrivere a 
pratoswimcup@gmail.com o contattare il numero 3287335070 . 

mailto:pratoswimcup@gmail.com
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