
Rari Nantes Florentia
organizza e vi invita al

IV Trofeo «Rarini per Amore»
DOMENICA 08 MARZO 2026

PISCINA ZODIAC (6 corsie 25 mt)

VIA A. GRANDI 2 –TAVARNUZZE

REGOLAMENTO

Le gare sono riservate agli atleti delle categorie Esordienti A e B tesserati

FIN per la stagione 2025-2026. Il cronometraggio sarà manuale.

La società organizzatrice si riserva qualora lo ritenga necessario per

motivi organizzativi di apportare eventuali modifiche al programma e di

chiudere anticipatamente le iscrizioni.

Ogni atleta potrà essere iscritto ad un massimo di 3 gare individuali + 1

Staffetta

Per le gare dei 200 SL (es B) potranno partecipare massimo 3 atleti per

sesso per ogni società.

Per le gare dei 400 SL (es. A) potranno partecipare massimo 3 atleti per

sesso per ogni società.

Per ciascuna staffetta ogni società potrà iscrivere al massimo una sola

formazione per sesso.

La partenza verrà data con gli atleti della batteria precedente ancora in

acqua.

Per quanto non previsto nel presente regolamento si fa riferimento alle

norme FINA.

PREMIAZIONI

1) Saranno premiati i primi tre classificati per anno di nascita in ogni

gara.

2) Nella graduatoria di società saranno premiate le prime tre società

classificate, secondo il seguente criterio: 7 punti al primo, 5 al secondo, 4

al terzo, 3 al quarto, 2 al quinto e 1 al sesto. Staffetta punteggio doppio.
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ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate sul portale della FIN entro domenica 

01 Marzo 2026.

Il costo di iscrizione è di 5,5 euro a gara. Il pagamento dovrà essere 

effettuato prima dell’inizio delle gare mediante

bonifico bancario intestato a:

RARI NANTES FLORENTIA  - IBAN IT 15 U030 6902 8891 0000 0006 688

Per ogni comunicazione o richiesta di informazioni, contattare  via mail al

seguente indirizzo: segreteria.sportiva@rarinantesflorentia.it oppure 

telefonare al 3519920820.

Le società interessate al pranzo possono contattare direttamente la piscina  

(055 291167).

PROGRAMMA GARE

Domenica 08 Marzo Mattina Esordienti B

Apertura vasca 8:20 inizio gare 9:10

Riscaldamento: 8:20-8:40 Femmine; 8:40-9.00 Maschi

200 SL Femmine -Maschi

100 RA Femmine-Maschi

50 DO Femmine- Maschi

100 MX Femmine- Maschi

50 SL Femmine- Maschi

100 DO Femmine- Maschi

D1 Femmine –Maschi

Possibile pausa premiazioni

50 FA Femmine-Maschi

100 SL Femmine- Maschi

50 RA Femmine- Maschi

D2 Femmine – Maschi

D3 Femmine –Maschi

4x50 Mista Femmine –Maschi

4x50 Stile Libero Femmine –Maschi

Domenica 08 Marzo Pomeriggio Esordienti A

Apertura vasca 14:00 inizio gare 14:50

Riscaldamento: 14:00 -14:20 Femmine -14:20-14:40 Maschi

400 SL Femmine –Maschi

100 RA Femmine –Maschi

50 FA Femmine –Maschi

100 DS Femmine –Maschi

200 MX Femmine –Maschi

50 SL Femmine –Maschi

Possibile pausa premiazioni

100 MX Femmine –Maschi

50 RA Femmine –Maschi

100 FA Femmine –Maschi

50 DO Femmine –Maschi

100 SL Femmine –Maschi

4x50 Mista Femmine –Maschi
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